
3. Aikido-Stage in Laufen 
 

„Die Uke-Arbeit im Aikido“ 
 
 

Samstag 9. Juni 2012 
14 00h-17 00h 

 
Anschliessend gemeinsames Abendessen in Laufen 

 
 

 
 
 

 

Lisa Heiz, 4. Dan 
 

Erwachsene   Fr. 30.- 
Jugendliche ab 13 Jahren Fr. 15.- 

 
 
Anfahrt  
mit ÖV  Basel SBB  Ab 13 03h 
Bus 11931 von Laufen Richtung Dittingen Laufen Bahnhof SBB  ab 13:29h 
 Dittingen „Industriezone Ried“ an 13:33h 
  
mit dem Auto Hauptstrasse von Laufen oder Basel, Abzweigung „Industriezone Ried“ 

 
Bitte anmelden bei elisabeth.heiz@gmx.ch 



Wegbeschreibung zum Ausdrucken 
 

Aikidoschule Laufen 
Industrie Ried 
 
 
 
 

 
 
 
 
http://www.aikidola.ch/wegbeschreibung 
 
 


